UCHWALA NR LX/387/2022
RADY MIEJSKIEJ W PRABUTACH

z dnia 28 grudnia 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i GminyPrabuty na lata 2023 - 2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.: Dz. U. z 2022 .
poz. 559 )oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) Rada Miejska w Prabutach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Prabuty na lata 2023 - 2025, w brzmieniu stanowigcym zalacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Prabuty.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Prabutach

Marcin Domagalski
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Zalacznik

do Uchwaly Nr 1.X/387/2022
Rady Miejskiej w Prabutach
z dnia 28 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII DLA MIASTA I GMINY PRABUTY NA LATA 2023 - 2025

L. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU.
W realizacji zadan zawartych w Programie szczego6lne zastosowanie maja nastgpujace akty prawne:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

3) Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

4) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego 1 wolontariacie;

5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j;

6) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

7) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.

II. INFORMACJE NA TEMAT PROGRAMU.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest podstawowym dokumentem
okreslajacym zakres i forme realizacji dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie Miasta i Gminy Prabuty. Program ma
na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu problemoéw alkoholowych i innych
uzaleznien oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepuja. Konsumpcja alkoholu w sposob istotny wplywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno
jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko 0sob pijacych szkodliwie, uzaleznionych, ale wptywaja na cata populacje. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkdd spotecznych tj. przestepczosé, ubostwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe i winno by¢ przedmiotem troski ze strony
organdw administracji rzadowej i samorzadowej. Do przyczyn popadania w alkoholizm mozna zaliczy¢ w szczegdlnosci uwarunkowania spoteczne,

nieprawidlowe wzorce rodzinne, brak celéw zyciowych, utrate zatrudnienia. Przemoc w rodzinie jest dysfunkcja, ktora w wielu przypadkach ma swoje zrodto
1

Id: BOYUJ-HXFWS-AUMNH-ZHOJD-VBAWY. Przyjety Strona 1



w uzaleznieniach. Jej ofiarami sg osoby stabe fizycznie, psychicznie, o niskim poczuciu wlasnej wartosci, a takze zalezne. Na ogo6t naleza do nich kobiety i
dzieci. W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomaga¢ osobom, rodzinom, dzieciom dotknigtym problemem alkoholizmu, ale jak to robi¢
szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomaga¢ to nie tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, ale przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowac,
uswiadamia¢, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami. Pomagac¢ to rowniez
podejmowac dziatania polegajace na ksztattowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie” wszelkim uzywkom, kiedy
to cztowiek jest poddany presji otoczenia. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze uzaleznienie nie dotyczy tylko alkoholu, narkotykow, ale rowniez innych zachowan, tj.
uprawiania hazardu, uzaleznienia od internetu, gier komputerowych itp. Bardzo cze¢sto stanowi to ucieczke od probleméw dnia codziennego. Uzaleznienia
moga by¢ pojedyncze lub ztozone, moga si¢ krzyzowac, zmieniaé. Powoduja one choroby wyniszczajace psychike, a w dalszej kolejnosci niszcza zycie
rodzinne, zawodowe, towarzyskie. W osobie uzaleznionej nastepuja zmiany charakterologiczne, ktore objawiaja si¢ brakiem obowigzkowos$ci, ostabieniem
woli i zainteresowan. Dlatego tak wazne jest uczestnictwo w programach opracowanych w celu ,,walki” z natogiem. Uzaleznienia behawioralne
(czynnosciowe) - rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania o charakterze nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore
wigzg si¢ z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnos$ci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji
dla jednostki oraz jej otoczenia. Przyklady uzaleznien behawioralnych: patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera, pracoholizm, zakupoholizm,
uzaleznienie od seksu/pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych, uzaleznienie od telefonu komdrkowego, kompulsywne objadanie sig.

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Miasta i Gminy Prabuty, a w szczegolnosci:
1) Dzieci i mtodziez;
2) Rodzice, opiekunowie i wychowawcy;
3) Konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych;
4)  Osoby pijace w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione;
5) Rodziny 0s6b z problemem uzaleznien i przemocy;
6) Pracownicy podmiotow dzialajacych na terenie Miasta i Gminy Prabuty, zajmujacy si¢ zawodowo lub stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow uzaleznien.

Zrédtem finansowania Programu sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych. Opfaty te stanowig dochod gminy, ktory zgodnie z art. 18° pkt 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi wykorzystywany jest na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii.

Na mocy Zarzadzenia Burmistrza Miasta i Gminy Prabuty Nr 5/2005 z dnia 17 stycznia 2005 roku Kierownik Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Prabutach powotany zostat na Petnomocnika w zakresie realizacji Programu i umocowany do koordynacji oraz nadzoru nad jego realizacja.
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Kluczowa role w dzialaniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Prabutach wspotpracuje w zakresie realizacji Programu m.in. z Miejsko — Gminny Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Prabutach, Centrum Psychiatrii w Prabutach, Policja, Osrodkami Zdrowia, Sadem Rejonowym w Kwidzynie, szkotami, organizacjami
pozarzadowymi. Istotnym zadaniem wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalozonym na Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajacych do wydania orzeczenia zastosowania wobec osoby
uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

I1I. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W MIESCIE I GMINIE PRABUTY
Do opracowania niniejszego Programu wykorzystano ,,Diagnoze Problemu Uzaleznien w Miescie i Gminie Prabuty”- raport z badan przeprowadzonych

w 2021 roku, ktorg opracowata P.W.TaMari Tamara Dusko.

IV. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ

PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII DLA MIASTA I GMINY PRABUTY NA LATA 2023-2025

Zadania (zamierzenia) Sposoby realizacji zadan Instytucje Termin Wskazniki
Lp. (zamierzen) odpowiedzialne realizacji
za realizacje
I Zwie¢kszenie dostepnosci pomocy 1.Wydawanie zlecen na Gminna Komisja [-X1I Liczba 0s6b skierowanych na
terapeutycznej wykonanie opinii o stopniu Rozwigzywania | 2023-2025 | badanie;
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznienia oraz kierowanie Problemow Liczba wydanych opinii;
uzaleznionych od alkoholu wnioskow do sadu. Alkoholowych
i Srodkéw odurzajacych.
2.Prowadzenie rozmdow Gminna Komisja [-XII Liczba przyjetych wnioskow o objecie
motywujacych do leczenia Rozwigzywania | 2023-2025 | leczeniem odwykowym, liczba 0s6b
odwykowego, udzielanie Problemow wezwanych na posiedzenie GKRPA;
informacji o dziatalnosci Alkoholowych
GKRPA i mozliwos$ci podjecia
terapii, posiedzenia GKRPA.
3. Dyzury Przewodniczgcego Gminna Komisja [-XTI Liczba udzielonych informacji;
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oraz cztonkow GKRPA. Rozwigzywania | 2023-2025
Problemow
Alkoholowych
1T Udzielanie rodzinom, w ktorych 1. Dyzury psychologa, Miejsko- Gminny [-XII Liczba udzielonych porad

wystepuja problemy alkoholowe i krotkoterminowa pomoc Osrodek Pomocy | 2023-2025 | psychologicznych, podjetych
przemoc w rodzinie psychologiczna, indywidualne Spotecznej interwencji;
pomocy psychospolecznej i prawnej, | lub grupowe wsparcie Liczba oséb/rodzin objetych wsparciem;
a w szczegolnosci ochrony przed psychologiczne dla oséb
przemocg w rodzinie. doswiadczajacych przemocy

lub bedacych w kryzysie.

2. Dyzury radcy prawnego. Miejsko- Gminny I-XII Liczba udzielonych porad prawnych;

Osrodek Pomocy | 2023-2025
Spotecznej

3. Konsultacje, warsztaty, Miejsko-Gminny [-XII Liczba 0s6b korzystajacych z

pomoc psychologiczna — dzieci, | Osrodek Pomocy | 2023-2025 | warsztatow, konsultacji i pomocy

mtodziez, rodzice, Spotecznej psychologicznej;

opiekunowie.

IIT | Prowadzenie profilaktycznej 1. Przeprowadzenie Miejsko-Gminny I-VI Liczba uczestnikow, zajeé, liczba
dzialalno$ci informacyjnej Programow Profilaktycznych Osrodek Pomocy IX-XII wspieranych organizacji, liczba
i edukacyjnej w zakresie oraz zaj¢¢ edukacyjno- Spoteczne;j 2023-2025 | przeprowadzonych dziatan;
rozwiazywania problemow warsztatowych dla dzieci,
alkoholowych mtodziezy oraz dorostych Dyrektorzy szkot
i przeciwdzialania narkomanii, z terenu Miasta i Gminy Miasta i Gminy
uzaleznien behawioralnych w Prabuty. Prabuty
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szczegolnos$ci dla dzieci i mlodziezy
w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach opiekunczo-
wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Prowadzenie edukacji
publicznej w obszarze
profilaktyki i zachowan
ryzykownych, przeciwdzialania
przemocy w rodzinie i promocji
zdrowego stylu zycia poprzez
organizacj¢ kampanii
spotecznych i innych wydarzen
lokalnych skierowanych do
ogbéhu mieszkancow gminy
Prabuty lub wybranej grupy
docelowej

2. Wspieranie dzialalno$ci Miejsko-Gminny [-XII Liczba dzieci objetych wsparciem

placowek wsparcia dziennego. Osrodek Pomocy | 2023-2025 | placowki wsparcia dziennego;
Spotecznej

3. Zagospodarowanie czasu Miejsko-Gminny [-XII Liczba uczestnikow, zajec, liczba

wolnego dzieci i mtodziezy z Osrodek Pomocy | 2023-2025 | przeprowadzonych dziatan;

wykorzystaniem bazy Spotecznej

sportowej na terenie Miasta i

Gminy Prabuty poprzez Organizacje

organizowanie zajecé pozarzadowe

sportowych potaczonych z

realizacjg programow

profilaktycznych.

4. Organizowanie wypoczynku | Miejsko-Gminny VI-IX Liczba zorganizowanych letnich

letniego dla dzieci i mtodziezy Osrodek Pomocy | 2023-2025 | wypoczynkow.

z rodzin dysfunkcyjnych, Spotecznej

ubogich z Miasta i Gminy
Prabuty.
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5. Organizowanie warsztatow,
szkolen zwigkszajacych
kompetencje 0sob pracujacych
w obszarze profilaktyki i terapii
oraz prowadzenie szkolen
adresowanych do wybranych
grup odbiorcéw, majacych na
celu minimalizowanie szkod
spotecznych wynikajacych z
uzywania substancji
psychoaktywnych i uzaleznien
behawioralnych.

Szkolenia dotyczace przemocy,
uzaleznien od alkoholu,
narkotykow i uzaleznien
behawioralnych

dla cztonkéw GKRPA.

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej

[-X1I
2023-2025

Liczba szkolen, liczba 0séb bioracy
udzial w szkoleniach;

6. Zakup materiatow
profilaktycznych: prasa i
ksigzki specjalistyczne,
broszury, plakaty, druki ulotne,
nagrody w konkursach i
zawodach oraz inne materiaty
informacyjne, edukacyjne

i promocyjne.

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej

[-XII
2023-2025

Liczba zakupionych materiatow
profilaktycznych i promocyjnych.

v

Wspomaganie dzialalnoS$ci
instytucji, stowarzyszen i os6b
fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemow

1.0rganizowanie wydarzen
spoteczno-kulturalnych, imprez,
turniejow profilaktycznych,
spotkan, konkurséw, zabaw

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej

I-XII
2023-2025

Liczba instytucji, organizacji, 0sob

fizycznych ktéorym udzielono pomocy;

Id: BOYUJ-HXFWS-AUMNH-ZHOJD-VBAWY. Przyjety

Strona 6



alkoholowych. adresowanych do mieszkancow

Miasta i Gminy Prabuty

stanowigcych promocj¢

zdrowego stylu zycia.

2. Zwickszenie dostepnosci Gminna Komisja I-XII Liczba placowek wspotpracujacych;

pomocy terapeutyczne;j i Rozwigzywania | 2023-2025

rehabilitacyjnej dla osob Problemow

uzaleznionych od substancji Alkoholowych

psychoaktywnych i

uzaleznionych behawioralnie. Miejsko- Gminny

Osrodek Pomocy
Spotecznej
A% Podejmowanie interwencji w Przeprowadzanie kontroli, Gminna Komisja I-XII Liczba skontrolowanych punktow,
zwiazku z naruszeniem przepisow podejmowanie interwencji w Rozwigzywania | 2023-2025 | liczba przeprowadzonych kontroli,
okreslonych w art. 13' i 15 ustawy o | przypadku nieprzestrzegania Probleméw liczba punktow sprzedazy w obszarach o
wychowaniu w trzezwosci i zasad i warunkow korzystania z Alkoholowych zwigkszonym ryzyku wystepowania
przeciwdzialaniu alkoholizmowi wydanych zezwolen na negatywnych skutkéw uzywania
oraz wystepowanie przed sadem w sprzedaz napojow alkoholu;
charakterze oskarzyciela alkoholowych.
publicznego.
Ogédtem: 250.000,00 zt.
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V. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Do zadan ustawowych Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych nalezy:

1.1. Opiniowanie, inicjowanie i wspotpraca w zakresie realizacji zadan wykonywanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.

1.2. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, a w szczegolnosci:

a) przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpowaniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

b) wezwanie na rozmowe¢ osoby, co do ktorej wptyneto zgloszenie i motywowanie jej do zaprzestania naduzywania alkoholu i/lub poddania sig
dobrowolnemu leczeniu,

c) w przypadku braku zgody na dobrowolne leczenie si¢ — skierowanie na badania przez bieglych (psycholog, psychiatra) w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia,

d) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym,

e) ztozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sadu rejonowego.

1.3. W przypadku wystapienia rOwnoczesnie przemocy, uruchomienie procedury ,,Niebieskiej Karty”.

1.4. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwalami rady gminy, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy, limitu punktéow i zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.

1.5. Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia
Burmistrza).

2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2.1. Wynagrodzenie cztonkoéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Prabutach finansowane jest z budzetu Miasta i Gminy Prabuty
w ramach $rodkow przeznaczonych na realizacje zadan zwiazanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii.
2.2. Cztonek Komisji ma obowiazek uczestnictwa w posiedzeniach.
2.3. Za udzial w posiedzeniach oraz innych pracach Komisji, cztonkom Komisji przystuguje ryczalt miesieczny w wysokosci:
Przewodniczacy Komisji — 400,00 zt brutto
Sekretarz Komisji — 400,00 zt brutto
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Cztonek Komisji — 250,00 zt brutto
2.4.Wynagrodzenie, o ktorym mowa w punkcie 2.3 wyptacane jest na podstawie listy obecnos$ci, w terminie do 28-go dnia kazdego miesiaca.

VI. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1.Podniesienie §wiadomos$ci mieszkancow Miasta i Gminy Prabuty wobec skutkéw naduzywania napojow alkoholowych.

2.Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spoteczno$ci w dzialania zwigzane z ograniczeniem spozycia napojow alkoholowych oraz redukcje dostgpnosci
1 zapotrzebowania na substancje odurzajace.

3.Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

4.Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia, wolnego od wszelkich uzywek, szczegodlnie wsrod dzieci
i mlodziezy.

5.Zwigkszenie $wiadomosci mieszkancow na temat réznych form przemocy i faktu, ze jest to przestgpstwo, na ktoére nie ma przyzwolenia we wspotczesnym
Swiecie.
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