
PROGRAM  DZIAŁAŃ   NA  2007 ROK
ZADANIE I: Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
                       od alkoholu .   

CEL :
ZMNIEJSZENIE DEGRADACJI FIZJOLOGICZNEJ  I  PSYCHOLOGICZNEJ  OSÓB  UZALEZNIONYCH OD 
ALKOHOLU.

 Lp. Treść zadania Termin realizacji Koszt Uwagi
1. Kontynuacja przez Miejski Punkt Konsultacyjny Profilaktyki 

i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  pomocy 
edukacyjnej  i  terapeutycznej  dla  osób  uzależnionych, 
nadmiernie pijących i współuzależnionych

Cały rok
korespondencja

700,- Koszt korespondencji z 
sądem rodzinnym i 
zainteresowanymi 

2. Prowadzenie przez Miejski Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - we współdziałaniu 
z  Powiatową Poradnią Odwykową indywidualnych  programów
terapeutycznych

Cały rok
Poniedziałek

1500-1800

7. 000,- Umowa z Powiatową 
Poradnią Odwykową w 
Kwidzynie

3. Prowadzenie w Miejskim Punkcie Konsultacyjnym Profilaktyki 
i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  spotkań  komisji 
RPA

Cały rok 15.500,- diety członków Komisji
Załącznik Nr 1

4. Współpraca  z  PPP w Prabutach, ZOZ oraz Ośrodkiem Terapii i 
Rehabilitacji dla dzieci w Kwidzynie w  udzielaniu   pomocy 
lecznictwa terapeutycznego i odwykowego
 ( zakłady terapii dziennej dla dzieci i dorosłych).

Cały rok         10.000,- Umowa z PPP
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  5. Systematyczne szkolenie w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych:
a/  członków  Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych  oraz  osób  pracujących  w  Miejskim  Punkcie 
Konsultacyjnym  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych,
b/ poszczególnych grup zawodowych: wychowawców świetlic 
środowiskowych.

Cały rok

I półrocze

1.500,- Poznanie nowych zasad 
pracy Komisji oraz 
nowelizacji ustawy

6.
Kierowanie przez Gminną Komisję na badania przez biegłych
w  celu  wydania  opinii  odnośnie  osób  uzależnionych  od 
alkoholu.

Cały rok 4.500,- 20 osób x 300,-
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Zadanie II:  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej
                      i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

CEL :

1) ZMNIEJSZENIE LICZBY OSÓB, KTÓRE SĄ BEZRADNE WOBEC PRZEMOCY SPOWODOWANEJ 
NADUŻYWANIEM ALKOHOLU W RODZINIE.

2) NIWELOWANIE SKUTKÓW ZANIEDBAŃ WYCHOWAWCZYCH I SPOŁECZNYCH W RODZINACH.

Lp. Treść zadania Termin realizacji Koszt Uwagi
1. Prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego   dla  ofiar 

przemocy  w  rodzinie,  oraz  telefonu  zaufania  w  Miejskim 
Punkcie  Konsultacyjnym  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Prabutach przy 
ul. Kwidzyńskiej 1. 

Cały rok
Piątek

1500-1800

6. 000,- Spotkania, terapia dla osób 
doświadczających 

przemocy. Umowa .

2. Prowadzenie akcji informacyjnej na temat form pomocy
 terapeutycznej i konsultacyjnej komisji do spraw RPA.

Cały rok 300,- Koszt powielenia ulotek 
informacyjnych, plakatów.
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Zadanie  III:   Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  w  zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych , w szczególności dla  dzieci i  młodzieży.

CEL :
ZMNIEJSZENIE ILOŚCI SPOŻYWANEGO ALKOHOLU  PRZEZ  MŁODZIEŻ

Lp. Treść zadania Termin realizacji Koszt Uwagi
1. Koncerty związane z profilaktyką wśród młodzieży, Maj, listopad 2. 000,- Wybór oferty

2. Wspieranie działalności świetlic środowiskowych o profilu 
opiekuńczo-wychowawczym  w:

Prabuty – ul. Kopernika,
Trumiejki
Grodziec
Kleczewo

Cały rok 54.500,-
½ etatu pedagoga,

2 etaty w  świetlicach,
zakup pomocy naukowo-

dydaktycznych.

3. Wspieranie projektu:”Zwiększenie umiejętności rodziców radzenia 
sobie z problemami dorastającej młodzieży, w celu zmniejszenia 
ryzyka uzależnien”.

Cały rok 5.000, Projekt Polska-Szewecja-
Rosja.

4. Wspomaganie kampanii edukacyjnych organizowanych przez 
PARPA poprzez zakup i rozprowadzenie folderów i plakatów.

II półrocze 1. 500,- Akcja „Zachowaj Trzeźwy 
Umysł” – 2005

5. Rozszerzenie programów zajęć psycholprofilaktycznych dla dzieci 
i młodzieży o różne formy zajęć sportowych; „Prawdziwy 
sportowiec prowadzi zdrowy styl życia, nie pije, nie pali, nie 
używa narkotyków, sterydów”. Rozwijanie zainteresowań, 
ukazywanie autorytetów. W ramach realizacji zajęć sportowych 
możliwe są wydatki, np. zakup nagród.

styczeń-czerwiec,
wrzesień-grudzień,

2006 rok

22.000,- Konkurs na prowadzenie 
zajęć sport.
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Zadanie IV:  Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych.

CEL :

TWORZENIE BAZY MATERIALNEJ, MERYTORYCZNEJ I ORGANIZACYJNEJ DLA REALIZACJI PROGRAMÓW 
ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH.

Lp. Treść zadania Termin realizacji Koszt Uwagi
1. Wspomaganie działań w zakresie profilaktyki, przeciwdziałania 

przemocy,  rehabilitacji  osób  uzależnionych  i 
współuzależnionych  prowadzonych  przez  grupy  AA,  grupy 
trzeźwościowe  w  parafiach,  MGOPS (Akcja  letnia-  forma 
terapii turnusowej).

Cały rok

Lipiec-sierpień

13.000,-
(wypoczynek letni dzieci 
w Zielonej Szkole w 
Rodowie).
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Zadanie V: Podejmowanie interwencji  w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13 i 15 
ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

CEL : ZMNIEJSZANIE NARUSZANIA PRAWA NA RYNKU 
ALKOHOLOWYM

Lp. Treść zadania Termin realizacji Koszt Uwagi
1. Utrzymanie  zasady,  ze  liczba  punktów  sprzedaży  napojów 

alkoholowych  zawierających  powyżej  4,5  %  alkoholu  (z 
wyjątkiem piwa)  przeznaczonych do  spożycia  poza  miejscem 
sprzedaży,  nie  może  ulec  zwiększeniu  w  stosunku  do  liczby 
określonej w uchwale Rady Miejskiej w Prabutach.

Cały rok ,-

2. Szczegółowe zasady wydawania i cofania zezwoleń na sprzedaż 
napojów alkoholowych pozostają  w brzmieniu  określonym w 
uchwałach Rady Miejskiej w Prabutach.

Cały rok ,-

3. Prowadzenie  -  we  współdziałaniu  z  Wydziałem  Ewidencji 
Gospodarczej  Urzędu  Miasta  Prabuty  i  Państwowa  Inspekcja 
Handlowa - kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych, 
szczególnie  w  zakresie  przestrzegania  zakazów  i  nakazów 
sprzedaży  alkoholu  osobom  nieletnim  i  osobom,  których 
zachowanie wskazuje na stan nietrzeźwości 

Cały rok ,-

4. Współpraca z Policją, Sądem, Państwową Inspekcją Handlową 
w  zakresie  przestrzegania  prawa,  zakazu  reklamy  napojów 
alkoholowych oraz uchwał Rady Miejskiej w Prabutach.

Cały rok ,-

                                                                                                     Razem :                           145. 000,-
Objaśnienie użytych skrótów:
MGOPS     - Miejsko- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Prabutach  
 PARPA   -  Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                                    Opracował : Wanda Angielska-Koniszewska
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PRABUTY

GMINNY  PROGRAM
PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA

PROBLEMÓW   ALKOHOLOWYCH
NA  2007  ROK

GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

w  PRABUTACH
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PRABUTY

Gminny   Program
Przeciwdziałania Narkomanii

Na   2007  ROK

GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

w  PRABUTACH
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WSTĘP

PODSTAWĄ  PRAWNĄ I MERYTORYCZNĄ 
PROGRAMU SĄ 

• Ustawa „ O wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi” 
z dnia 26 października 1982 roku, z późniejszymi zmianami,

• Polska Deklaracja w Sprawie Młodzieży i Alkoholu, uchwalona 
przez Sejm w dniu 18 lutego 2000 roku,

• Założenia Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, opracowanego przez Państwową Agencję 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ( PARPA ) i  przyjętego 
przez  Radę  Ministrów, z uwzględnieniem celów i zadań do realizacji w 
latach 2000 – 2005.

• Potrzeby i specyfika środowiska lokalnego w oparciu o zasoby 
instytucjonalne 

     i zasoby ludzkie ( załącznik nr 1).

USTAWA „ O WYCHOWANIU W TRZEŹWOŚCI I PRZECIWDZIAŁANIU 
ALKOHOLIZMOWI” WYZNACZA DLA SAMORZĄDU 
TERYTORIALNEGO  PIĘĆ  GŁÓWNYCH ZADAŃ:
Art. 4.1.  ustawy:
„Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem 
problemów alkoholowych należy do zadań własnych gmin. W 
szczególności zadania te obejmują:

Ust. 1. p. 1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i 
rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

Ust. 1. p. 2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy 
alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności 
ochrony przed przemocą w rodzinie.

Ust. 1. p. 3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i 
edukacyjnej, w szczególności dla dzieci i młodzieży.

Ust. 1. p. 4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób 
fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

9



Ust. 1. p. 5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 
określonych w art.13 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w 
charakterze oskarżyciela publicznego.

Zjawisko alkoholizmu powoduje:

1/ szkody występujące u osób pijących, prowadzące do samozniszczenia 
osób
    uzależnionych od alkoholu,

2/  uszkodzenie  zdrowia  u  osób  nadmiernie  pijących  oraz  uszkodzenie 
rozwoju 
    psychofizycznego pijącej młodzieży,

3/ szkody u członków rodzin alkoholowych,

4/  dezorganizacje  -  pod wpływem alkoholu -  środowiska pracy i  wzrost 
ilości
    uzależnionych od alkoholu wśród bezrobotnych, 

5/ naruszenie prawa i porządku przez osoby nietrzeźwe,

6/ przestępstwa i wykroczenia związane z obrotem napojami alkoholowymi

7/ straty ekonomiczne wielokrotnie przewyższające wpływy ze sprzedaży
    alkoholu.

Cele programu

Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Prabutach  
świadoma zagrożeń, jakie niesie nadużywanie   napojów   
 alkoholowych  i  uwzględniając  trzeźwość  jako  niezbędny  warunek  
moralnego    i  materialnego  dobra Miasta i Gminy, 
przyjmuje następujące cele 

"Gminnego  
programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych".
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1) Zmniejszenie spożycia alkoholu przez młodzież.                              

2) Zmniejszenie ilości nowych przypadków uzależnienia od alkoholu.           
  

3) Zmniejszenie  rozmiarów  uszkodzeń zdrowia oraz degradacji psychofizy
cznej 
spowodowanych nadużywaniem alkoholu.                                        

4) Zwiększenie  ilości osób utrzymujących skutecznie abstynencję po przeb
ytym  
    leczeniu odwykowym.                                                         

5) Zmniejszenie  ilości  i  tragizmu  alkoholowych  zaburzeń życia rodzinne
go  
   (przemocy i zaniedbań).                                                     

6) Zmniejszenie  negatywnych skutków długotrwałego stresu u dzieci związ
anego  
   z  przebywaniem  w  rodzinie  alkoholowej poprzez:

- wzrost dostępności do świetlic  środowiskowych,
- umożliwienie korzystania  z 

różnorodnych form pomocy psychospołecznej dla dzieci i młodzieży,
- trening radzenia sobie z długotrwałym stresem i poczuciem 

zagrożenia w środowisku rodzinnym.     

7) Promowanie kompleksowych programów profilaktycznych.                       
 

8) Zmniejszenie   liczby  wypadków  oraz  strat  ekonomicznych  spowodow
anych  
   nietrzeźwością w miejscu pracy.                                             

9) Zmniejszenie poziomu przestępczości dokonywanej pod wpływem alkoh
olu.       

10) Szkolenie  przedstawicieli  wybranych  zawodów  w  zakresie  nowocze
snych  
    strategii i metod rozwiązywania problemów alkoholowych.  

                  

Reasumując, podstawowymi celami programu jest zapobieganie powstawa
niu 
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nowych  problemów    alkoholowych,     zmniejszenie    rozmiarów   tych,  
 które  

aktualnie  występują    oraz  zwiększenie  zasobów   niezbędnych  
do  radzenia

sobie z już  istniejącymi problemami. 

                                                       

W celu realizacji w/w zadań, w imieniu  organów gminy działa
ją:    

Miejsko - Gminna   Komisja   ds. Rozwiązywania  Problemów  
Alkoholowych,  która powoływana jest  w  drodze odrębnego Zarządzenia 
Burmistrza Miasta i Gminy  w składzie 4-osobowym, w tym  
Pełnomocnik  Burmistrza Miasta i Gminy   ds. Problemów  
Alkoholowych jako jej   przewodniczący.        

Finansowanie zadań programu

Finansowanie zadań Programu odbywa się ze środków samorządu 
gminnego oraz środków z budżetu państwa, przekazywanych przez 
Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Pełnomocnika Wojewody ds. Profilaktyki i Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych.

   

                         Załącznik nr 1
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Na  podstawie art.4 ¹ pkt. 5 ustawy z dnia 26 października 1982 roku 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednplityDz.U.
z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z późn. zmianami zwanej dalej ustawą),

ustala się :

„Zasady wynagradzania członków gminnych komisji rozwiązywania 
problemów alkoholowych”

§ 1

Za  udział  w  pracach  komisji  przewodniczący  otrzymywać  będzie  miesięczne 
wynagrodzenie w wysokości 390 złoty brutto .

§ 2

Pozostali  członkowie  komisji  otrzymywać  będą  miesięczne  wynagrodzenie  w 
wysokości 270 złoty brutto.

§ 3

Wypłata wynagrodzenia następować będzie z dołu za przepracowany miesiąc na 
podstawie  wniosku  złożonego  przez  przewodniczącego  z  wyszczególnieniem 
obecności członków komisji.
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